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RAZIONALE

Il corso ha come obiettivo quello di individuare i principali disturbi 
neuropsichiatrici infantili, quali disturbi del sonno e dell’umore. Particolare 
attenzione verrà poi data ai disturbi che sono la conseguenza della pandemia 
da Covid-19 e che hanno avuto un pesante impatto sulla vita dei bambini e 
sulla loro salute mentale. 

Sede del corso: Hotel Regina Isabella 
Piazza Santa Restituta, 1, Lacco Ameno - Ischia

Hotel Regina Isabella



 
MARTEDÌ 20 SETTEMBRE 

08.30-09.00 
 - Registrazione dei partecipanti

09.00-09.30  
Dr. Giuseppe Parisi

 - LETTURA INAUGURALE
 Tre pittori Ischitani e il Genius Loci (NO ECM)

09.30-11.30
Prof. ssa Bravaccio Carmela

 - Primo Modulo:
 Modalità di presentazione dell’insonnia  
 in età evolutiva
 
 - Disturbi del sonno in adolescenza
  
 - Discussione

MERCOLEDÌ 21 SETTEMBRE 

09.00-11.00
Prof. ssa Bravaccio Carmela
  
 - Secondo Modulo
 Disturbi internalizzanti in età evolutiva:  
 disturbi d’ansia e disturbi dell’umore 
  
 - Discussione
 
 
GIOVEDÌ 22 SETTEMBRE

09.00-11.30
Prof. ssa Bravaccio Carmela
 - Terzo Modulo
 Sindrome Long Covid nei bambini, dalla stanchezza ai  
 disturbi del sonno 
 
 - Effetti della pandemia di Covid-19 sulla salute mentale  
 dei bambini e degli adolescenti 
 

 - Discussione

Dr. Giuseppe Parisi
 - Take home message
  
	 -	Test	di	verifica	dell’apprendimento
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